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,,.Spor.toljﬁhk az 1skolan kiviil 1s!” — szabadidos sportprogram cimmel kozosség €s egészsé€giejlesztést

célz6 sport és testinozgds programot szervez kozdosen Bakonycsernye Nagykozség Onkormdnyzata és
Nagyveleg Kozség Onkormanyzat, melyre varnak minden nagyvelegi ltaldnos iskolds korisgyermeke
\
Rendezvény: §,Sportoljunk az iskolan Kkiviil is!”’ — szabadidos sportprogram
Datum: # 2026. majus 18. (hétfo), 13:00-17:00 ora kozott
Helyszin: 4 Nagyveleg Kozség Onkormanyzat tornaterem,
¢  Falumuzeum kertje (8065 Nagyveleg, Mori utca 2/a.)

Rendezvény programja:

13:00-13:05’ Kosarszki Jozsef polgarmester koszontoje

13:05-13:!5 Podiumbeszélgetés a nagyvelegi ottusazo gyermekekkel €s csaladjukkal, valamint az O
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13:45- 14’05 Ko0zosség €s egészséglejlesztést c€lzo sport €s testmozgas programok:

¥« Interaktiv kerékparos toglalkoztato feladatok
U« Ugyességi kerékpdros palya a tornateremben
0« Készségfejlesztd foglalkoztatd jatékok: orids memoriajaték és tarsasjatékok

§ e« Szabadtéri ligyességi palyak: Darts foci és Biliard foci

' 4 e Zumba oktatas — kozos mozgasfoglalkozas
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- e Fakultativ program: arctestés €s csillamtetovalas > ® -
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17:00 Rendezvény vége p s

A rendezvény cé€lja egy jatékos, kozosségl €lményt nyujto, az egészségnevelést 1s magaban foglalo

sport- €s testmozgas program megrendezése a nagyvelegi lakhelyt, altalanos 1skolas koru gyermekek
szamara. A program cé€lja az egészséges €letmodra nevel€s, az egé€szs€g javitasa, a mozgas szeretetén
megalapozasa, a szocialis €s motoros készségek fejlesztése, valamint a k6zoss€gi Amény erositése.
programba bevonasra kerlilnek versenyzok, szakemberek, 1skolas gyermekek, sziil(’)‘(, onkormany

kollégak egyarant. '

A rendezvény a TOPgLU%&l 3-23-FE1-2024-00007 azonositészamu, ,,Helyi human fejleszt€sek a Gaja volgyében” cimi p‘)jekt keretében,
S

csernyegdagykozség Onkormanyzata szervezésében keriil megrendezésre. A projekt az Europai Uni6 tamogatasaval, a magyar allam tarsfinansziroz

valosul meg. A projekt kapcsan tovabbi informacio olvashato a projekt aloldalan: https://www.bakonycsernye.hu/index.php/9-bakonycser-

nye/389-helyi-human-fejlesztesek-a-gaj a-“)lgyeben. ’



